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B I. PREDLAGATELJ - ]

Ime i prezime/Naziv pravne osobe Graditeljska, prirodoslovna i rudarska 3kola
Prebivaliste/Sjediste Hallerova aleja 3, 42 000 Varazdin
OIB 12547919272
Kontakt (e-posta i telefon) gprs@ss-gprs-vz.skole.hr, +385 42 313-292
Naselje/mjesni odbor na &ijem se Grad Varazdin
podru&ju provode aktivnosti

~II. NAZIV PRIJEDLOGA PROJEKTA B ]

Pokreni se i upotpuni Zivot

1L OPIS PRIJEDLOGA PROJEKTA
OpiSite prijedlog odgovarajuéi na sljedeéa pitanja:

ZaSto ba$ taj prijedlog? Sto se konkretno njime predlaZze? Tko ée ga provesti? Od kojih se
aktivnosti sastoji?
Koje pozitivne promjene ofekujete njegovom realizacijom?

Mladi u dana$nje vrijeme previSe vremena provode zatvoreni u svojim sobama s
mobitelom u ruci ili sjede pred raunalom i imaju vrlo malo stvarnih kontakata sa
vr§njacima i ono najvaznije, ne kreéu se dovoljno. Tjelesna aktivnost ima trenutne i
dugoro¢ne zdravstvene koristi. Kretanje pomaze zdravom rastu i razvoju djece i mladih,
te povecava samopouzdanje i osjeéaj uspjesnosti.




Ovim projektom Zelimo potaknuti mlade na odlazak u prirodu, na svjezi zrak i druZenje,
na upoznavanje drugih i sklapanje novih prijateljstava. Da bismo to ostvarili predlazemo
mnoge aktivnosti: Zelimo osmisliti edukativno predavanje preko kojeg éemo informirati i
savjetovati mlade o vaznosti kretanja (vrinjacko savjetovanje), o vaZnosti zdravog Zivota,
pravilne prehrane i socijalizacije. Usmjeriti éemo mlade na aktivnosti u zajednici,
provodenju slobodnog vremena u prirodi i druZenju jer se tako mladi mogu upoznati sa
prirodnim ljepotama, kulturnom bastinom, te biljnim i Zivotinjskim svijetom. Kroz
medije i dru$tvene mreZe upoznati ¢emo javnost o nagim aktivnostima, a izraditi ¢emo i

Strme¢ki i Lidije Vrbanié.

web stranicu koja ¢e sadrZavati sve nase odradene aktivnosti ali i mnoge informacije
vezane uz na$ projekt. Odluditi éemo o temama za okrugli stol ili debatu, pozvati
struénjake da odrZe predavanja, a sve sa ciljem informiranja i usmjeravanja mladih za
boljim i zdravijim na&inom Zivota &iji velik dio €ini kretanje i zdrava prehrana.
Smatramo da sve to mozZe rezultirati pozitivnim promjenama jer ¢e sve aktivnosti
potaknuti mlade za promjenom nadina Zivota, Zeljom za boravkom u prirodi, o€uvanjem
okoli$a i razvijanjem odgovornosti prema materijalnim dobrima.
Projekt ée provoditi u¢enici GPRS Varazdin, pod mentorstvom profesorica Danijele

Stratesko uporiste:

zdravljem.

prihvatljivih rjeSenja u oéuvanju prirode.

mladih.

prehrani i potice tjelesnu aktivnost.

1. Rezolucija Vijeéa Europske unije i predstavnika vlada drzava ¢lanica, koji su se sastali
unutar Vijeéa, o okviru za europsku suradnju u podruéju mladih: nas§ projekt ée razvijati
stjecanje kljucnih osobnih, profesionalnih i poduzetnic¢kih kompetencija i vjeStina poput
timskog rada, rjesavanja problema i kritickog razmisljanja, te ée razvijati potrebu za

2. STRATEGIJA MLADIH 2030-Promicanje vrijednosti Vijeéa Europe medu mladima:
organizacija aktivnosti vr$njackog ucenja, promicanje zdravija i usadivanje ekoloski

3. Europska povelja o radu s mladima na lokalnoj razini: projekt je osmisljen, organiziran,
planiran, pripremljen zajedno s mladima, a cilj projekta je vazan za osoban i drustveni razvoj

4. NP ,,Zivjeti zdravo®: projekt poveéava svijet i znanja o zdravom nadinu Zivota, pravilnoj
> projekt p

| IV.PRORACUN
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Molimo $to realnije specificirajte trofkove koji su izravno ili neizravno povezani s projektom.
Vodite ratuna o tome da ogranicite ukupan iznos projekta do 20.000 kn, uklju¢ujuéi i PDV. U

tabeli iskazujete samo iznose koje éete potrazZivati od Grada VaraZzdina.

Vrijednost prijedloga projekta (): 15,250 KN

B Iznos koji se
Iznos koji S¢ | potrazuje od drugo
Ukupni tro$kovi potraZuje . od P ! (rugog
Grada Varazdina il (naves.tl 1Znos
i izvor financiranja)*
Organizacija izleta 5.000 KN
Struéno vodstvo na izletu 500 KN
Dio opreme za boravak u prirodi - ruksak 600 KN
Dio opreme za boravak u prirodi - majice 1.000 KN




Dio opreme za boravak u prirodi — bo&ice za vodu |700 KN
[zotonic za pripremu napitka 150 KN
Tisak za edukativne letke i plakate 1.000 KN
Predavanja struénjaka 1.000 KN
Kupovina literature 1.000 KN
Sastojci za pripremu energetskih plogica 300 KN
2 tableta — za istraZivanje na terenu, grupni rad... 4.000 KN

* Navesti u sludaju da je za aktivnost potrebno osigurati vide sredstava, odnosno da se aktivnost
financira iz vi$e izvora

PRILOZI
Po potrebi priloZite ponude, skice, tro¥kovnike, fotografije ili druge materijale i dokumente
povezane s projektom. Prilozi nisu obavezni.

Predlagatelj potvrduje svojim potpisom da su svi navedeni podaci u ovom obrascu toéni i istiniti. Ukoliko
predloZeni projekt bude odabran za financiranje predlagatelj se obvezuje na zahtjev Grada Varazdina
ustupiti dodatnu dokumentaciju o projektu.

Mjesto i datum: Varazdin, 25.4.2022,

Potpis predlagatelja fizi¢ke osobe/osobe Petat pl_i":a_\;'ne osobe:
ovla$tene za zastupanje pravne osobe: l -

R

Ime, prezime i potpis roditelja/skrbnika
ukoliko je
predlagatelj/ica maloljetan/na:

rd




